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TITLE:  PINWORM COLLECTION – SPANISH

Muestra de oxiuros

Que NO hacer antes de tomar la muestra:

• NO Bañarse en regadera o tina
• NO Hacer del baño
• NO Limpiar el área del recto
• No aplicar nada sobre la piel alrededor del recto

Cómo tomar la muestra

La mejor hora para tomar una muestra es a primera hora en la mañana. Asegúrese de tener listo 
el tubo de la muestra 

1. Lávese las manos

2. Tome la palita por la punta de la tapa. NO TOQUE LA 
PALITA. 

3. La parte pegajosa de la palita está marcada con las palabras 
“sticky side 

4. Abra las piernas de manera que sus glúteos (nalgas) no se 
toquen 

5. Presione el lado pegajoso de la palita contra su ano. Haga esto varias veces para asegurarse 
de tomar una buena muestra. 

6. Coloque la palita con la muestra dentro del tubo asegurándose de cerrar bien la tapa.

7. Lávese las mano

8. Escriba en el tubo de muestra su nombre, fecha de nacimiento, y la fecha y hora cuando 
tomó la muestra

¿Qué debe hacer con su muestra?

Mantenga el tubo con su muestra a temperatura ambiente. Llévelo al laboratorio lo más pronto 
que pueda.
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TITLE:  PINWORM COLLECTION – SPANISH

Muestra de oxiuros

Que NO hacer antes de tomar la muestra:

• NO Bañarse en regadera o tina
• NO Hacer del baño
• NO Limpiar el área del recto
• No aplicar nada sobre la piel alrededor del recto

Cómo tomar la muestra utilizando el ParaClick®

La mejor hora para tomar una muestra es a primera hora en la mañana. Asegúrese de tener listo 
el kit.

1. Lávese las manos

2. Saque el dispositivo de la bolsa.

3. Quite la película protectora al área adhesiva - NO 
TOQUE EL ADHESIVO.

4. Abra las piernas de manera que sus glúteos (nalgas) 
no se toquen.

5. Presione el área adhesiva contra su ano. Haga esto varias veces para asegurarse de tomar 
una buena muestra.

6. Doble el dispositivo hasta escuchar un clic, para sellar y proteger la muestra

7. Lávese las manos

8. Escriba en el dispositivo doblado su nombre, fecha de nacimiento, y la fecha y hora 
cuando tomó la muestra.

¿Qué debe hacer con su muestra?

Mantenga el dispositivo con la muestra a temperatura ambiente. Llévelo al laboratorio lo más 
pronto que pueda 
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