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TITLE: SEMEN COLLECTION REQUIREMENTS (SPANISH)

REQUISITOS DE LA MUESTRA:

El paciente debe seguir al pie de la letra los siguientes requisitos para proporcionar una
muestra adecuada.

1. La muestra se debe tomar después de 3 dias de abstinencia, pero no mayor a 5 dias.

2. La muestra DEBE tomarse DIRECTAMENTE en un recipiente limpio, seco y a prueba de
fugas. No use lubricantes, NO PONGA la muestra en un conddn ni tampoco pase el
semen de un conddn al recipiente.

3. TODO el semen debe incluirse en la muestra. (La primera porcion del semen tiene la
mayor concentracién de espermatozoides)

4. Escriba en una etiqueta el nombre del paciente, fecha de nacimiento y la fecha de la
toma de la muestra y adhiérala al recipiente.

5. El paciente DEBE proporcionar la siguiente informacidn en una hoja y traer esa hoja
junto con su muestra:

a. Método de coleccion de la muestra

b. Tipo de recipiente de la muestra

c. Dias de abstinencia

d. Problemas al tomar la muestra o transportarla

6. La muestra debe entregarse en el laboratorio 30 minutos después de haberse tomado
(no mds de 60 min). Cuando traiga la muestra, protéjala de la luz y de cambios de
temperatura. Le sugerimos poner el recipiente con la muestra dentro de una bolsa de
papel y mantenerla tibia.

7. Debe traer la muestra al 3 piso y dejarla en la ventana de muestras para analisis, junto
con la orden por escrito de su médico.

TODOS LOS EXAMENES DE ANALISIS DE
SEMEN SE HACEN CON CITA. PARA HACER
UNA CITA, LLAME AL 544-5941.

NO SE ACEPTAN MUESTRAS SIN CITAS. LA ORDEN DEL MEDICO Y LA INFORMACION
REQUERIDA DEL PACIENTE DEBEN VENIR JUNTO CON LA MUESTRA.
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